AR

CONGRESO,DE
NUTRICION

CURSO PRECONGRESO: “Dieta Mediterranea: Las claves para una mayor longevidad”

Miércoles 16 de octubre

9:00—-9:10 hrs. Palabras de bienvenida al curso

9:10 —9:40 hrs. Dieta mediterranea en Chile: Resultados Dr. Attilio Rigotti
preliminares estudio CHILEMED

9:40 —10:10 hrs. ¢Cémo abordar la dieta mediterranea en la Nut. Barbara Samith
consulta?

10:10—-10:15 hrs.  Preguntas

10.30-11.00 hrs.  Café

11.00-11.45 hrs.  Dieta Mediterranea: Las claves para una mayor  Dr. Ramén Estruch
longevidad

11.45-12.30 hrs.  Aplicacién en caso clinico

AUSPICIA
AGROSUPER.
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